VEOAUTOJUHI TAIENDUSKOOLITUSE OPPEKAVA.
OU GoBus Autokool
Oppekava kood: VIJ/TK
Oppekavariihm: transporditeenused.

Opingute alustamise tingimused:

e Autojuhi tdienduskoolitusele voetakse vastu isik, kelle alaline elukoht on Eestis voi
kes tootab vedaja voi driregistrisse voi mittetulundusiihingute ja sihtasutuste registrisse
kantud isiku juures to6lepingu voi voladigusliku lepingu alusel ja kellel on C1-, C1E-,
C- voi CE-kategooria juhiluba ning paddevustunnistus voi vastav kirje juhiloal.

e Pédevustunnistus voi kirje juhiloal ei ole ndutav juhil, kellele on antud C1-, C1E-, C-
voi CE-kategooria juhiluba enne 2009. aasta 10. septembrit.

Koolitusel osalemiseks esitab isik koolitajale:

1) juhiloa

2) isikut tdendava dokumendi;

3) padevustunnistuse, kui juhiloal puudub vastav kirje

Oppe kogumaht: 35 teooriatundi

Oppe sisu: tiienduskoolituse dppekava peab siivendama, tipsustama ning virskendama
autojuhi t60ks vajalikke teadmisi ja oskusi.

Teema Oppeaine nimetus Tunde
nr.
1 Autovedude korraldus, veose laadimine ja kinnitamine, autojuhi digused, 8
kohustused ja vastutus
2 Soiduki ehitus ja kdsitsemine 2
3 Tookeskkond ja -ohutus 2
4 Liikluskindlustus 4
5 To666iguse alused, 4
6 T66- ja puhkeaeg 4
7 Liiklemis- ja suhtlemispsiihholoogia 4
8 Liiklusohutus: liikluses osalemine ja sdistlik soit 2
9 Soéidu-ja puhkeaja korralduse siivendatud kédsitlemine, sdidumeeriku 5
praktiline kasitlemine
Kokku: 35




Lektorid:

1.Teema 1;3; Raivo Raudnagel
2.Teema 5;7 Jaak Kivisild
3.Teema 4 Raivo Raudnagel

4. Teema 2;6;8;9 Raivo Raudnagel

Elektrooniline pe Teooria.ee keskkonnas:

e T1 Autovedude korraldus, veose laadimine, katmine ja kinnitamine 3t

e T2 Soiduki ehitus ja késitsemine 2t

e T3 Tookeskkond ja -ohutus 2t

e T8 Liiklusohutus, liikluses osalemine ja sadstlik soit 2t
Opiviljundid:

1. Autovedude korraldus
Autovedude korraldamisega seonduvalt peab autojuht teadma:
1) autovedude olemust, partnerite ja kontaktisikute erinevad ndudmisi ja ootusi, autovedude
tahtsust vedude iildises mahus, autoveo liikide isedrasusi riigisisesel, rahvusvahelisel, oma
kulul korraldataval veol ja veol tasu eest ning autovedudel kasutatavaid ettevotlusvorme ja
nende erisusi;
2) autoveo tegevusalale juurdepdésu ning tegevusalal tegutsemise noudeid, vélislepinguid
ning neist tulenevaid piiranguid, vedaja vastutust autoveo korraldamisel ja veolubade
siisteemi;
3) logistika ja transpordiokonoomika aluseid, komponente ning pShimotteid;
4) autovedudel kasutatavaid kindlustusi;
5) autovedudel valitsevaid ohte ning ohu ennetamise pShimdtteid,
6) jarelevalvepohimotteid, jarelevalveametite digusi ja tehnoiilevaatuse ldbiviimise ndudeid,
7) autojuhi koolituse, ldhetamise ning soidu- ja puhkeaja planeerimise ja arvestamise
valdkonnaga seonduvaid ndudeid;
8) transpordi infrastruktuuri kasutamise, maksustamise ning teekonna planeerimise
pohialuseid ning piiranguid.
9) veoseveo korraldust reguleerivaid digusakte, erinevaid veoliike ja veoseveol ndutavaid
dokumente, nende tdhendust ja tditmist autojuhile vajalikus ulatuses;
10) erinevusi Euroopa Liidu ja kolmandate riikide vedudel, tollipiiride liletamisel;
11) pakendite liigitust, kasutatavaid materjale, margistamist, mootmeid ja kasutamise korda;
12) konteinerite, kaubaaluste ja paakide kasutamise reegleid tiikikaupade, puistekaupade,
gaasiliste ainete ja vedelike veol;
13) veoste laadimise, kinnitamise ja katmise pohimotteid ja ndudeid erinevatel vedudel,
sobiva sdiduki valiku pohimdtteid ja ndudeid ldhtuvalt veose liigist ja kujust ning erinevat
liiki ja kujuga veoste kinnitamise ja toestamise votteid;
14) enamkasutatavate kinnitus- ja katmisvahendite liigitust ja kasutamise ndudeid;
15) kiirestiriknevate toidukaupade veoga seonduvaid erindudeid;
16) suuremodtmelise ja raskekaalulise autoveo erindudeid, ndudeid sdidukile ja selle
tahistamisele, veoteele ning dokumentidele;
17) ohtliku veose maistet ja ohtliku veose veo erikorra ildpohimatteid.



Autovedude korraldamisega seonduvalt peab autojuht oskama:
1) oma kéitumisega tdsta ettevotte mainet, mdista autojuhi ameti olemust, eesmérki, tegevus-
vOi ametiala tavasid ja praktikat ning arvestada oma ametitegevuses partnerite ja klientidega
suhtlemisel nende huvide ja digustega;
2) kasutada autojuhi t66s vajalikul tasemel mehaanilise ja digitaalse andmesalvestusega
soidumeerikut, salvestada sdidumeerikus ndutavaid andmeid, teha digitaalse
andmesalvestusega sdidumeerikust véljatriikkke ja sisestada sellesse vajalikke andmeid ning
kanda sdidumeeriku salvestuslehele vai véljatriikile kisitsi kandeid;
3) kasutada teekonna planeerimiseks ja valimiseks kaarte ning tehnilisi vahendeid, lugeda
kaartidel ja tehnilistes vahendites kasutatavaid tdhiseid ja tingmairke;
4) arvestada infrastruktuuri kasutamisele ning maksustamisele kehtestatud piiranguid ning
leida ja tasuda ette ndhtud tasusid.
5) paigutada veose laadimisel veos ohutult, {ihtlaselt ja tasakaalustatult, et véltida lubatud
mdodtmete ja masside liletamist, auto ebastabiilset koormist ning veose ohtlikku paigutust;
6) valida ja kasutada sobilikke kinnitus- ja katmisvahendeid peamiste veosegruppide
nduetekohaseks kinnitamiseks ja katmiseks;
7) arvutada veose kinnitusvahendite ndutavat tugevust ja kinnitusvahendite arvu soltuvalt
saadetise massist ja modtmetest;
8) tdita veoseveol erivedude nduetest ning vilislepingust tulenevaid ndutavaid dokumente
elektrooniliselt ja paberil autojuhile vajalikus ulatuses.
Praktilised harjutused:

e Analoog- ja digitaalse sdidumeeriku kasutamine.
Koormakinnitusrihmade pinguse mddtmine, sidemete arvu madramine vastavalt standardile
EVS-NE 121195-1 2010.

e Lumekettide asetamine rattale.

2. Autojuhi 6igused, kohustused ja vastutus
Autojuhi diguste, kohustuste ning vastutusega seonduvalt peab autojuht teadma:
1) todlepingu ja muu voladigusliku lepingu alusel to6tamise ndudeid, poolte digusi ja
kohustusi, erinevat tiilipi lepingute solmimist, muutmist, 10petamist, tooaja ja -tasu arvutamise
erisusi, kinnipeetavaid makse ning vdoimalikke hiivesid;
2) autojuhi tsiviil- ning karistusdigusliku vastutusega seonduvaid ndudeid autojuhile vajalikus
mahus ning autojuhi rikkumiste moju vedaja tegevusele.
3) veosevedu teostav autojuht teadma autojuhi digusi, kohustusi ja vastutust veoste laadimisel,
kinnitamisel ja katmisel.

3. Soiduki ehitus ja kisitsemine
Soidukiga seonduvalt peab autojuht teadma:
1) sdiduki pohiagregaatide ja siisteemide to0pdhimatteid, kasutamise piiranguid, sagedamini
esinevaid rikkeid ning nende korvaldamise viise;
2) sdiduki pohiagregaatidele, slisteemidele, varustusele ning sdidumeerikule ja kiiruspiirikule
kehtestatud tehnondudeid;
3) sdiduki mddtmetest tulenevaid ohte, eelkdige seoses vahekaitstud liiklejatega.
4) veoseveoks ettendhtud sdiduki lubatud mootmeid ja masse ning nende modtmise voi
méédramise pohimdtteid,
5) vedukit ja haagist iihendavate juhtmete ja nende pistikute ehitust ning ithendamise ndudeid.

Soidukiga seonduvalt peab autojuht oskama:
1) kasutada sdiduki pohiagregaate ja siisteeme nduetekohaselt, optimaalselt ja rikkeid
ennetavalt ning oskama arvestada nende kasutamise piiranguid;



2) diagnoosida auto pohiagregaatides ja siisteemides esinevaid rikkeid, leida rikete pdhjused
ning voimalusel neid kdrvaldada;

3) valida ja monteerida nduetekohaseid rehve soltuvalt teekonnast, auto massist, kiirusest ja
otstarbest;

4) hinnata sdiduki tehnonduetele vastavust enne teeliiklusesse asumist.

5) tihendada vedukit tdishaagise, kesktelghaagise ja poolhaagisega;

6) kasutada talvistes teeoludes tdiendavaid ohutusvahendeid ja lumekette.

4. Tookeskkond ja tooohutus
Tookeskkonna ja tooohutusega seonduvalt peab autojuht teadma:
1) tooohutuse ja todkaitsega seotud poolte digusi, kohustusi ja vastutust;
2) tooonnetuse pohjuseid teel, laadimisel ja sdiduki hooldamisel, riskitegureid, td6dnnetusega
seotud lisaohte, to60nnetuse ennetamise pohimotteid ning vajalikke tegevusi Onnetuse
toimumisel;
3) autojuhi terviseriski pohjuseid, sealhulgas stress, miira, vibratsioon, saastatud ohk, pikka
aega istumine, t60- ja puhkeaja nduete eiramine, tavatud téoajad, muutuvad
ilmastikutingimused;
4) juhi tookoha ergonoomiat ja valedest toovotetest tulenevaid ohte;
5) suhtlemispsiihholoogia ja suhtlemise pdhialuseid ning klienditeeninduse pohimotteid ja
hiid tavasid, tiitipilisemaid probleemseid olukordi tellijate, jarelevalve ja teiste
kontaktisikutega, probleemsete olukordade lahendamise viise ja meetodeid.

Tookeskkonna ja to6ohutusega seonduvalt peab autojuht oskama:

1) ennetada ja dra hoida autovedudel valitsevaid ohte, sealhulgas kuritegevust ning
ebaseaduslike sisserdndajate vedu;

2) koostada t660iguse valdkonnaga ja oma ametialaga seonduvad avaldusi ja dokumente;
3) kéituda Gigesti todonnetuse korral, ennetada dnnetusest tulenevalt lisaohtu, kutsuda abi;
4) rakendada juhi to6koha ergonoomia pohimdtteid ning digeid todvatteid;

5) lahendada tiilipilisemaid probleemseid olukordi tellijate, saajate, jarelevalve ja teiste
autojuhiga peamiselt kokku puutuvate isikutega.

5. Liiklusohutus
Liiklusohutusega seonduvalt peab autojuht teadma:
1) sujuva, ohutu, riske véltiva ning keskkonda sddstva sdiduviisi pohimotteid;
2) erinevates tee- ja ilmastikuoludes sditmise pdhimotteid, ohutust mojutavaid tegureid ning
ohu ennetamise pohimdtteid;
3) autojuhi todks vajalikke pohiteadmisi liikluspsithholoogias ning autojuhi t66d mdjutavaid
tegureid, sealhulgas isiksuse eripdrad, visimus, stress, alkohol, narkootikumid, erinevad
haigused;
4) ametialal esinevaid peamisi litklusdnnetuse pdhjuseid, dnnetusega seotud lisaohte ning
vajalikke tegevusi dnnetuse toimumisel.

Liiklusohutusega seonduvalt peab autojuht oskama:

1) juhtida autot ohutult, sujuvalt ja 6konoomselt ning rakendada digeid juhtimisvotteid;

2) valitseda sdidukit ohutult erinevates tee- ja ilmastikuoludes;

3) kiituda Oigesti liiklusdnnetuse korral, ennetada dnnetusest tulenevalt lisaohtu, kutsuda abi,
vormistada vajalikke dokumente;

4) arvesse votta tegureid, mis voivad avaldada moju tema kditumisele juhina ning mdista
erineva kditumisega kaasnevaid tagajérgi;



5) votta arvesse soiduki mdotmetest tulenevaid ohtusid, eelkdige seoses vihekaitstud
liiklejatega.

6. Kindlustused.

Kindlustusega seonduvalt peab autojuht teadma:

(1) Eestis kehtivad nduded kindlustuse osas. Kindlustuse eri litkide puhul autojuhte
puudutavad kiisimused. Vabatahtliku ja sundkindlustuse moisted.

(2) Kahjukindlustuse liigid:

1) varakindlustus;

2) soidukikindlustus (kasko);

3) veosekindlustus.

(3) Kahjukindlustuse sdlmimise kord, kindlustusmaksud, omavastutus. Kahjukindlustuse
eritingimused, nende kajastamine kindlustuslepingus. Hiivitiste maksmise kord.

(4) Vastutuse kindlustamise moiste. Selle kindlustusliigi erinevus kahjukindlustusest.

(5) Vastutuse kindlustus autoveonduses:

1) liikluskindlustus;

2) rahvusvaheline liikluskindlustus (roheline kaart);

3) vedajavastutuse kindlustus;

(6) Liikluskindlustuse kohustuslikkus, kindlustuslepingu sdlmimise kord.
Kindlustuslepingute liigid. Kindlustusmaksud, nende soltuvus autost ja autojuhi
isikuomadustest.

(7) Liiklusonnetusel tekkida voivad kahjud:

1) isikukahjud;

2) varakahjud.

(8) Liiklusonnetuse vormistamine: blanketi «Teade liiklusonnetusest» tditmise kord.
Liiklusonnetusest teatamine. Politsei poole po6rdumist ndudvad juhud. Isiku- ja varakahjude
hiivitamine. Kahjude hiivitamise piirméérad.

(9) Liikluskindlustus rahvusvahelistel vedudel. «Roheline kaarty», selle vdljaandmine ja
kasutusala.

Oppematerjalide loetelu.

Autojuhi ametikoolituse meelespea.
Analoogsdidumeerik

Digisdidumeerik

Sidumisvood koormate kinnitamiseks
Erinevad vahendid koormate kinnitamiseks
Lumeketid

ocoarwhE

Opiviljundite saavutamine.

Koolitus toimub nii auditoorsete loengutena kui ka elektroonilise dppena ja praktiliste
harjutustena. Toimub rithmat66. Praktilistes harjutustes kasutatakse analoog- ja digimeeriku
néidisdppevahendit( simulaatorit), Koormarihmade kasutamine praktiliselt, lumekettide
kinnitamine praktiliselt.

Teooria.ee keskkonnas on peale erinevate peatiikkide 10petamist ka vahetestid mida
positiivselt sooritamata ei saa loengutega edasi minna. Kogu materjali labimise jérel tuleb
sooritada ka veebieksam. Koolitaja silitab iga koolitatava el. dppe logid ja veebieksami
tulemused.

Koolitatava eksamineerimine, hindamine:



Taienduskoolitus 10peb teoreetiliste teadmiste eksamiga. Eksami eesmirgiks on selgitada
objektiivselt vilja Oppija teadmised, oskused ja hoiakud dppekavas toodud valdkondade osas.
Taienduskoolituse eksamil on 28 kiisimust. Eksam on sooritatud, kui eksamineeritav vastab
oigesti vahemalt 20 kiisimust.

Koolituse labiviimiseks vajaliku kvalifikatsiooni, 6pi- voi tookogemuse kirjeldus lektoril.

Ameti- ja tdienduskoolituse lektor peab vastama ,,Autoveoseaduse* §45 toodud nduetele.



